
Per-Jakez Hélias

Qui était-il ?

     Pierre-Jacques Hélias naît le 12 février1914 à Pouldreuzic (Finistère).Élevé 
dans la langue bretonne, il n’apprend le français qu'à l’école. Après des études de 
lettres classiques et l'agrégation de lettres modernes, il enseigne, de 1946 à 
1975,  à  l’École  normale  de  Quimper.  Il  touche  à  tous  les  genres  littéraires: 
théâtre, poésie, reprises de contes et légendes celtiques... À la fin de sa vie, il 
écrit  plusieurs  romans  (L'Herbe  d'or en  1982,  La  Nuit  singulière en  1990). 
Fervent défenseur du breton,  il  anime des émissions de radio dans sa langue 
maternelle  pour  Radio-Quimerc’h.  À partir  de  194S,  il  est  rédacteur  pour  le 
journal Vent d'Ouest. Il est aussi chroniqueur pour Ouest-France.

     La parution du Cheval d’Orgueil, en 1975, le rend célèbre. Il  raconte la vie de 
Bigoudens pauvres à Pouldreuzic, après la Première Guerre mondiale. Un ouvrage 
largement autobiographique, Le succès de l'oeuvre dépasse les frontières de la 
Bretagne, atteignant les deux millions d'exemplaires vendus. 

     Per-Jakez Helias meurt le 13 août 1995 à Quimper.
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Ses poèmes

Qui s'écoute vraiment
A du mal à s'entendre.

C'est pourquoi ta plupart
Préfèrent s'ignorer.

Je ne dors pas /Ne gouskan net
Pourquoi dormirai-je ?/Perag kouskfen ?

La vie est éveil/Beva zo dihun



Attente

Il y aura sans cesse
Quelqu’un ou quelque chose
Qui voudra éclater au jour.
Et comme il serait dommage

De le laisser au néant !

La fille

La fille était trop loin devant
Je ne voyais pas son visage
Mais ce visage était le mien
Et je m'épuisais à la suivre

Il n'y avait, entre nous deux,
Rien ni personne.

Que ce vide obsédant
Qui vous fait orphelin de sœur.
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